LUNDI

Filet de colin sauce créeme

Omelette

Duo pommes de terre, épinards

Edam

Orange*

Pain + confiture

Compote pomme/fraise

~ LE MENU DE LA SEMAINE
Saint Michel sur Orge ™

e MARDI ™

KM ERCREDI\

@

7/5/24 8/5/24
Carottes rdpées BIO vinaigrette
Steak de soja sauce milanaise
Victoire 1945

Macaronis BIO

Créme dessert vanille
GOUTER GOUTER
Crépes
Yaourt nature + sucre

JEUDI

Ascension

(A
Scolarest

Accuedl de lecsins
~~VENDREDI ™

10/5/24

Nuggets de volaille

Nuggets de poisson

Haricots verts

Tartare nature
Muffin
GOUTER
Pain au lait
Pomme*

-

b
% Potage du chef

Péche responsable

@ Issu de label rouge
=/ g

\ * Fruits selon approvisionnement

_&t‘ Appellation d'Origine Contrdlée

“:'f) Recette du chef

Viande bovine Francaise

LEGENDE

9 Produit local

F"-'"&! Volaille Francgaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

i
y&@z( Porc Francais

~

Agriculture biologique

% Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI o MARDI

14/5/24

™ /MERCREDI\

15/5/24

Concombres BIO bulgares

Lasagnes ricotta chevre épinards

Tarte au fromage

Réti de dinde au jus
Issu de label rouge

@

Pané de blé, fromage, épinards

& Salade de tomates (vrac)

Duo cogquillettes, carottes

Petit moulé nature Mimolette

Purée pomme/abricot BIO Liégeois vanille

N

/

GOUTER

Banane *

o /

GOUTER

Pain + barre de chocolat Pain au chocolat

Pain de mie + confiture de fraise

Flan chocolat

~ LE MENU DE LA SEMAINE I
Saint Michel sur Orge

JEUDI

Salade fromageére (salade iceberg
et dés d'emmental)

Steak haché de beeuf BIO sauce
aux oignons

S

Cubes de colin sauce aux oignons

Purée de pommes de terre

Beignet pomme

Biscuit choco BN

Lait nature

()
Scolarest

~~VENDREDI™

17/5/24

Filet de merlu sauce citron

@

Paupiette de de veau sauce citron

Duo riz, courgettes persillées

Carré de I'Est BIO

Ananas BIO*

\_

GOUTER

Pain + confiture

Yaourt aromatisé

LEGENDE

9 Produit local

Fw&ﬁ’ Volaille Francaise

Poire* Jus de pomme
% Potage du chef I':'f Recette du chef
\ @ ' Issu de label rouge { \]i.m:,-.cf‘ Viande bovine Francaise
N/ Y =

@ Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

R
'
X

Appellation d'Origine Contrdlée

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

@

b
Y=/ Porc Francais

Agriculture biologique

et 4
% Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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- MARDI N

21/5/24

/M ERCREDI\

22/5/24

Sauté de baeuf BIO sauce barbecue

Filet de colin sauce oseille

LE MENU DE LA SEMAINE
Saint Michel sur Orge

7

JEUDI

Tomates BIO vinaigrette

Croque fromage végétarien

@

Purée de carottes

Flan caramel

Pain au lait

Petit suisse sucré

(o],
Scolarest

KUENDREDI\

24/5/24

Salade iceberg & crolitons

Paupiette de veau sauce moutarde

Omelette

Haricots romanos

Muffin vanille aux pépites de

K chocolat /

GOUTER
Pain + barre de chocolat

Compote pomme/fraise

Lundi de Pentcéte
Sauté de dinde sauce oseille
Cubes de saumon sauce barbecue i} )
Viande Frangaise
Blé BIO Frites
Coulommiers Saint Paulin
Compote pomme/péche Orange BIO*
GOUTER GOUTER
Crépes Barre pdtissiére (a couper)
Lait nature Jus de pomme
% Potage du chef r“;f Recette du chef 9 Produit local

@ Issu de label rouge
N

o1
Péche responsable AFC

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

\ * Fruits selon approvisionnement

F“..i-...:_’ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

L
Y/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

%’ Bleu Blanc Ceceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI

Carottes rdpées BIO

Cuisse de poulet au jus
Bleu Blanc Cceur

&
Cubes de merlu sauce ciboulette

Pommes de terre persillées

Liégeois vanille

Pain + fromage a tartiner

Poire*

Y MARDI /"

~

LE MENU DE LA SEMAINE

Saint Michel sur Orge

28/5/24

MERCREDI
RRD\

29/5/24

Concombres BIO vinaigrette

Chili végétarien

@

Normandin de veau sauce
marengo

Paupiette de saumon sauce
marengo

Riz BIO

Brisures de chou-fleur

Torti

Camembert BIO

Petit suisse aromatisé

Pomme*
GOUTER GOUTER
Brownie Pain au lait
Purée pomme/banane Lait nature

Potage du chef

(&

&

Issu de label rouge

\ * Fruits selon approvisionnement

Appellation d'Origine Contrdlée

Recette du chef

Viande bovine Francaise

JEUDI

Salade fromagere (salade iceberg
et dés d'emmental)

Réti de beeuf froid
Race a viande

Filet de hoki sauce basilic

Pommes noisettes

& ketchup

Mousse au chocolat

Barre marbrée (a couper)

Yaourt aromatisé

()
Scolarest

UENDREDI\

31/5/24

Dos de colin meunieére

Cordon bleu de volaille
Viande Frangaise

Carottes

Gouda

N

Banane BIO*

/

GOOTER

Pain + confiture

Jus de pomme

LEGENDE
°

F“..i-...:_’ Volaille Francaise

Produit local

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

L
Y/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



